
 

 

 
 

荒川ボランティアセンター
公式 LINE はこちらから！ 

◆創刊１９８４．１０．９◆ 

 

「あらんてあ」とは、あらかわのボランティアの造語です。 

荒川区内を中心としたボランティア活動の情報やイベント情報、助成金の 
情報を提供しています。  

Ｐ２・３★荒川区内情報・情報あれこれ 
P４★令和 6 年能登半島地震 傾聴ボランティア 

「ダンボの会」より能登の皆様へ 
★令和 6 年能登半島地震  

奥能登豪雨 義援金・支援金 
★あらかわ子ども応援ネットワーク 

               

  

Ｐ５・６★あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット  

P７★ボランティアフェスト vol,16 開催報告 
Ｐ８★タンザニアの風
Ｐ９★荒川区手話講習会令和 年度受講生募集
Ｐ１０★令和 年度ボランティア保険

行事保険のお知らせ

～ボランティアをしたい人と必要とする人をつなぐ情報誌～

～ネットワークするボランティア情報誌～

 

 

 ３月号

                                 

第 回

川の手荒川まつり
ボランティア募集

月 日（火・祝日）
南千住野球場

≪活動内容≫

・会場への道案内 ・自転車の整理

・会場の清掃 ・会場案内 ・場内放送

・介助の必要な方へのお手伝い ・その他

を予定しています！
 

毎年、１００名近くのボランティアさんにご協力いただいております『川の手荒川まつり』の運営ボラ

ンティアとして、皆さんの力を発揮してみませんか？（中学生以上）

日時 ４月２９日 火・祝日 活動時間 ９：００～１６：３０（雨天決行）

＊ご参加の方には、昼食を支給します。

＊令和６年度から、終日活動できる方のみの受入れとなりました。

会場 南千住野球場 （南千住 ） ＊屋外での活動になります

活動を希望される方は…

４月４日（金）までに、荒川ボランティアセンターまでご連絡ください！！

【問合せ・連絡先】 荒川区社会福祉協議会 荒川ボランティアセンター

： ： －

：



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

お 知 ら せ
ご自身のお話や悩みをお聴かせください

傾聴サロン「サロン三ノ輪橋」

傾聴ボランティアがお聴きします。

対面傾聴とオンライン傾聴（ ）を選べます。

【日時】 月 日 火 ・ 月 日 火 ・ 月 日 火

～ 毎月第 火曜日開催

【場所】荒川区社会福祉協議会 階 活動サロン

【定員】対面 名まで、オンライン ～ 名（要申込）

【締切】開催日前日

【主催】ダンボの会 傾聴サロン「サロン三ノ輪橋」

【申込・問合せ】荒川区社会福祉協議会 地域福祉支援係

： ：

：

読むことに不便を感じている方へ

音訳「カナリアの会」対面音訳サービス
本・雑誌やご希望の資料（新聞・取扱説明書など）を対面に

てお読みいたします。当日ご持参ください。

※音訳ボランティアに興味がある方もお待ちしています

【日時】 月 日（日） ～

【場所】アクロスあらかわ 階 対面朗読室

（荒川 ）

【締切】 月 日（木）

【申込・問合せ】アクロスあらかわ

： ：

障がいのある当事者

（ピアカウンセラー）による相談
【日時】 月 日（土） ～

【場所】荒川たんぽぽセンター（荒川 ）

【内容】聴覚障がい者、肢体不自由者による相談

【申込・問合せ】 月 日（月）から来所・電話・

荒川たんぽぽセンター

： ：

このコーナーでは、社協で主催するものはもちろんのこと、地域で開催される講座や
講演会および各活動団体の募集記事やお知らせなど、区内の情報をお知らせします。
活動イベント等にご協力をいただける方は、各問合せ先まで、ご連絡をお願いします。 

∬ 令和７年（２０２５）  ３月 ∬ 

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ２  

 

ボランティア募集・お知らせ
ボランティア情報誌「あらんてあ」

組み作業・発送準備のお手伝い
みんなで楽しく「あらんてあ」を折り、組み、完成させ

ています。ボランティアが初めての方にもオススメ。申

込なしで直接会場にお越しください。

【日時】 月 日（火） ～

【場所】荒川区社会福祉協議会 階 活動サロン

【問合せ】荒川ボランティアセンター

： ：

ふれあい粋
いき

・活
いき

サロン「はな＊はなクラブ」

活動の担い手ボランティア募集！

地域の方同士の交流と心と体の健康維持を目的に楽しく

活動しています。レクリエーション・歌・ストレッチ・

ころばん体操・茶話会等の活動をお手伝いしてくださる

方募集します。見学も大歓迎です。

【日時】第 週の月曜日（祝日は休み）

： ～ ：

※都合のつかない週は不参加でも結構です。

【場所】夕やけこやけふれあい館 階 レクホール

（東日暮里 ）

【申込・問合せ】荒川区社会福祉協議会

地域ネットワーク課 地域福祉支援係

より良い人間関係を作るための
コミュニケーション教室

「自分らしさ」には、とらわれも、こだわりもありま

す。その中で自分が好きな「自分らしさ」を探しましょ

う。自分の好きな「自分らしさ」を発揮すると、自分自

身も周りの人も、もっと楽しく、もっとうれしくなりま

す。

【日時】 月 日 水 ・ 月 日 水 ・ 月 日 水

～

【テーマ】 月：自分らしく生きよう

月：話し上手より、聴き上手になろう

月：「話を聴く」から信頼関係が始まる

【場所】町屋文化センター 階（荒川 ）

【定員】 名

【費用】 円

【申込・問合せ】コーチングスポット 担当：森戸

：

：



お知らせ・助成金情報

荒川コミュニティカレッジ

新規受講生を募集！
「荒川コミュニティカレッジ」は、仲間と共に地域につい

て学び、地域の新たな魅力を探ります。発見した地域の魅

力を生かして地域でやってみたいことを考えながら仲間と

共に地域学習を楽しみましょう。

＝荒川コミュニティカレッジ第 期

「あらかわ地域学習コース」＝

【日時】 月から令和 年 月の土曜日

～ （年間 回程度）

【対象】区内在住・在勤・在学（区内でボランティア活

動をしている方も含む）の 歳以上で、年間

を通して継続して学ぶ事のできる方

※託児若干名あり（生後 か月～未就学児）

【定員】定員 名（申込順）

【申込方法】受講申込書に必要事項を記入し持参、郵

送、 または荒川区ホームページからお申し

込みください。

【申込期間】 月 日（火）～ 月 日（水）必着

【受講案内配布場所】区役所 階生涯学習課、生涯学習

センター、各区民事務所、図書館等

【申込・問合せ】荒川区立生涯学習センター

荒川

： ：

：

地域福祉を支援する「わかば基金」
福祉活動や被災地の復旧・復興などに取り組むボランテ

ィアグループや を応援します。

《支援金部門》国内のある一定の地域に福祉活動の拠点

を設け、この支援金でより活動を広げたいというグ

ループ、より活動を広げるために必要な物品等をそ

ろえたいというグループ。

《 ・モバイル端末購入支援部門》

地域で活発な福祉活動に取り組んでおり、PC やモ

バイル端末を使用することで、より高齢者や障害当

事者に役立ち、活動の充実を図れるグループ。 
申請書の入手先  
【申込期間】3 月 27 日（木）必着（郵送のみ） 
【申込・問合せ】社会福祉法人 厚生文化事業団

：

：

このコーナーでは、社協で主催するものはもちろんのこと、地域

で開催される講座や講演会および各活動団体の募集記事やお知

らせなど、区内の情報をお知らせします。活動イベント等にご協力

をいただける方は、各問合せ先まで、ご連絡をお願いします。 

∬ 令和７年（２０２５）  ３月 ∬ 

このコーナーでは、社協で主催するものはもちろんのこと、地域

で開催される講座や講演会および各活動団体の募集記事やお知

らせなど、区内の情報をお知らせします。活動イベント等にご協力

をいただける方は、各問合せ先まで、ご連絡をお願いします。 

お 知 ら せ
好きがみつかる生涯学習フェスティバル

生涯学習センターの場を生かし、活動や学びを通して、地

域や人々をつなぐことを目的とした地域活動イベントです。

【日時】 月 日 木・祝日 ～

【場所】生涯学習センター 体育館及び 階（荒川 ）

【対象】区内在住・在勤・在学の方

【定員】定めませんが、混雑状況により入場をお待ちいただ

くことがあります。（申込不要）

【内容】アンサンブル荒川によるコンサート、学習・活動団

体によるワークショップ、活動体験、販売、スタ

ンプラリー、あら坊 あらみぃとの撮影会など。

＊定員と一部有料のものがあります。

【問合せ】荒川区立生涯学習センター

：

：

上 映 会
『あらかわ宝物さがし物語』

区制 周年と 周年に上演した区民参加のミュージカルに

続き、第 弾を 月に上演予定です。出演者募集に先立ち

第 弾と第 弾のダイジェストを上映します。ご興味のある

方はぜひ、お越しください。

【日時】 月 日（日） ～

【場所】ゆいの森 ホール（ゆいの森あらかわ 階）

【定員】 名 無料

当日参加可能ですが、事前申し

込みの方を優先します。

事前申し込みはこちらから→→→

【内容】

◆第一部 あいさつ

ミュージカルナンバー『荒川大好き！』を歌う

ほんの短いパフォーマンスあり。

◆第二部「あらかわ宝物さがし物語」 年 月上演

「あらかわ宝物さがし物語～ 」

ダイジェ スト上映 年 月上演）

主催：荒川区地域魅力発信実行委員会（区民ミュージカル班）

共催：荒川区、荒川区芸術文化振興財団

：

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ３

 

  



 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

令和６年能登半島地震 奥能登豪雨 義援金・支援金

∬ 令和７年（２０２５）  ３月 ∬ 
gatu 月 ∬ 

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ４ 

 

（令和 ）年に発生した「令和 年能登半島地震 奥能登豪雨」により家屋倒壊などの被害が
発生し、人的被害、住家被害が生じ、災害救助法が適用されました。今後も被災地では、被災家屋の
片づけや、修理、被災された方の心身のケアなど、多くのボランティア団体や による長期的な支
援が必要となります。
引き続き、能登半島地震 奥能登豪雨 義援金・支援金を継続いたしますので、ご協力のほどよろし
くお願いします。
【期間】能登半島地震 奥能登豪雨支援金 令和 年 月 日まで

能登半島地震 奥能登豪雨義援金 令和 年 月 日まで
【募金箱設置場所】荒川区社会福祉協議会荒川ボランティアセンターなど
【募金振込先】城北信用金庫 南千住支店 普 ﾌｸ ｱﾗｶﾜｸｼｬｶｲﾌｸｼｷｮｳｷﾞｶｲ
【問合せ】荒川区社会福祉協議会 ：

令 和 年

能 登 半 島 地 震

傾聴ボランティア「ダンボの会」では、会を卒業した方や会のメンバーの方たち

の有志で、毎年東日本大震災の被災地の石巻の方たちに手作りのニット帽を送

る取り組みをしてきました。この活動は東日本大震災が起きた 年から続け

られ今年で 年目となります。

傾聴ボランティア「ダンボの会」

より能登の皆様へ

今回、能登半島地震や水害の被害にあった、輪島市の方達へニット帽を寄

贈しました。荒川区民の皆様からご寄付でいただいた毛糸を使わせてもら

い、心を込めて作りました。

「被災された方が少しでも心も体も温まってほしい」という想いから始まった

この活動。荒川から能登へ編み物と共に温かい気持ちも届いたことでしょう。

 
 

  
 

 
 

 

 
  
 03-3802-3338  
 

  

ダンボの会の皆さん



あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット
ボランティアのためのオープンスペース

ネットワークするボランティア情報誌　あらんてあ　５

∬　令和７年 (２０２５) ・ ３月　∬

あらかわ地域活動サロンふらっと.フラットってなに？

　

ボランティアのためのオープンスペースです。ボランティア
の活動場所としてどうぞお使いください。お席はゆずりあっ
て自由にお使いいただいています。情報提供を行ったり、い
ろいろな人が集まって交流ができるような企画を行ったりし
います。どうぞ、ふらっと立ち寄ってください。

　3/11（火）は
講座のため、16：00
にクローズします

　　3/11(火）は
　交流会のため、16時に
　クローズします 。

日時・3月11日（火）18:00～20:00（受付開始17:30）
場所・サンパール荒川 小ホール（荒川 1-1-1）
会費・500円（お茶・軽食）
定員・50名
申込・3月4日（火）まで (申込多数の場合は抽選 )
　　　①お名前②電話番号
　　　③ご所属やボランティア活動内容をお知らせください。

あらかわ地域活動サロンふらっと . フラットで

講師をしてくださった方やご参加された方など、

関りのあるみなさまに一堂にお集まりいただき、

「ふらっと交流会」を行います。

今年度のふらっと . フラットの活動をふりかえり、

参加されたみなさまにひとことずつごあいさつをお願いします。

ご興味ある方はどなたでもご参加ください。



ネットワークするボランティア情報誌　あらんてあ　６

ボランティア講師の活動場所としてご利用頂いています。
教えたい方も、教わりたい方もご連絡おまちしております！
毎月開催予定です(一部のぞく)

すべて申込制（先着順）です

flat_f lat@arakawa-shakyo.or. jp

あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット

TEL03-3891-8571
FAX03-3891-8572

都営バス
荒川3丁目

峡田小

居酒屋

JR 三河島

仲町通り商店街

明治通り

尾
竹
橋
通
り

北千住→←上野

←王子 三ノ輪→

生涯学習センター

↑
町
屋

西
日
暮
里
↓

平日13:00～19:00（第1・3水・金は13:00～21:00）
荒川3-49-1生涯学習センター1階（JR「三河島」徒歩5分）

www.arakawa-shakyo.
or.jp/flat/

∬　令和７年 (２０２５) ・ ３月　∬

※お申込みの際に定員に達した
講座もありますが、ご了承ください。

■草笛
3/5・19（水)
15：00～17：00
無料

■ネイル体験
3/6（木）
13：00～13：30
13：30～14：00
14：00～14：30
各回2名、３00円

■懐かしの歌謡曲を聴く会
3/10（月)
13：30～15：00
無料

■フラワーアレンジ
3/12（水）
13：00～15：00
1,300円

■絵手紙
3/27（木)
13：30～16：00
２00円

■はじめてのスマートフォン
3/18（火）
13：00～14：00
無料

■コミカレ折り紙クラブ
3/18（火）
15：00～16：30
300円

■やさしい折り紙
3/5(水)
13：00～15：00
200円

■♭.♭ウクレレ倶楽部
3/7・21（金）
13：00～14：30（初級ゆっくり講座）
14:30～16：00(0から始める入門講座）
3/14・28（金）
13：00～14：30（初級ステップUP講座）
15：00～16：30（経験者ウクレレサロン）
持ち物:ウクレレ（貸出あり）
無料

■あらにん会勉強会
3/6（木)
15：00～17：00
無料

■大正琴教室
3/3・17（月)
13：30～15：00（初級）
15:00～16：30（中級）
持ち物：大正琴（貸出あり）
100円

■折り紙教室
3/10（月)
15：00～17：30
無料

■三味線クラブ
3/5・19（水)
17：00～19：00
持ち物:三味線（貸出あり）
無料

■フラット英会話
3/7・14・21（金)
16：30～18：30
５00円

■はじめての複音ハーモニカ
3/25（火）
13：00～1５：00
持ち物：複音ハーモニカ
Ｃ調２１穴、卓上譜面台
無料

■心と体を調える マインド
フルネス瞑想（椅子座位）
3/21（金)
19：00～20：30
無料

■『思い出語り』
脳を活性化する回想法
3/26（水)
13：30～14：30
無料

■フクシのなべさんの
介護相談、勉強会
3/13（木)
13：00～14：30
無料

■カコの部屋 癒しのアロマ
作りとハンドマッサージ
今月はお休み

■アクセサリーDEカフェ
3/7（金)
19：00～21：00
200円

■楽しく合奏
今月はお休み■ゆるっと器楽　

3/25（火)
15：30～17：30
無料

■いけばな 龍生派
3/24（月）
15：00～16：30
申込締切：3/21(金)
持ち物：お花用のハサミ
　　 (お持ちの方)
1,000円程度

■服の困りごと相談会
3/4(火)
15:00～16:30
無料

■♭.♭日本のフォークソング
ギター教室
3/28(金)
17：00～18：00
無料

■にこにこ二胡のへや
今月はお休み
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ボランティアフェスト

開催報告★

福祉や地域活動をしているボランティア団体や

機関等が集まり、講座やワークショップ等を通し

て、繋がりを作り合う目的で「ボランティアフェ

スト」を毎年行っています。

２月８日（土）アクロスあらかわにて、「ボランティアフェス

ト 」を開催しました。

当日はボランティアをされている方約３０名に参加いただき

ました。

一生懸命ボランティアをやるがゆえにある気持ちの落ち込

み。そんな時に使える、自分を良い状態に戻すための手法

（ 〈元気回復行動プラン〉）を精神障がいの方へ支援

を行っている、支援センターアゼリアのスタッフと利用者の方

を講師に招いて行いました。

 

講座終了後は、それぞれの団体同士で連絡先を交換し合

い、同じ分野で活動をしている方たちに留まらず、支援をして

いる分野を超えて繋がりを作っていました。この講座の講師を

していただいた支援センターアゼリアの皆さん、ボランティア

フェストに参加してくださった皆さん、本当にありがとうござい

ました。
 
 

～参加者からの感想～

・他の団体とコラボしたいと思いました。

・ボランティア活動に限らず、様々な

活動をしている方との交流をしてみ

たいと思いました。

・あっという間に終わり、自分を見直す

機会になって良かったです。

・ を体験してみたかったので、とて

も良い機会になりました。

「 」についての講義とグループワークの様子 
 

講座後の団体同士の交流、盛り上っています

 

～ とは～
アメリカの精神障がいをもつ人たちによって作ら
れたリカバリー（元気回復）に役立つツールです。
「 」は （元気）・ （回
復）・ （行動）・ （プラン）の頭文字を
取った名称で、自分らしくあり続けるための知恵
や工夫を蓄積して作られた、自分で作る自分のた
めのリカバリープランです。

「他のボランティア団体
と繋がりをつくりたい」
「コラボ企画をしたい」
などお気軽に荒川ボラ
ンティアセンターまでご
相談ください。
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
送る活動もし 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Q.  
A. 3

 
 
Q.2  
A.

 
 
Q.  
A. SNS TikTok

ZOOM LINE ZOOM
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連載しています。タンザニアの風を感じてください！ 

荒川区出身で、現在ＪＩＣＡ海外協力隊としてタンザニアで活動を
している根田あかりさんから、活動の様子やタンザニアについて タンザニアの風 

  
habari zenu  

収集場所 荒川ボランティアセンター
（月～土 ：００～ ：００）

住所：荒川区南千住
ＴＥＬ：

主催 ＪＩＣ 海外協力隊 根田あかり（荒川区出身）
主催への問合せフォーム

JICA  

 

https://www.jica.go.jp/volunteer/ 100 100
JICA

JICA JICA  

Tutaonana tena! 

Q.  
A. TOIEC330

 

  

  
募集するワイシャツの条件

●白色無地学生用ワイシャツ
※大人用・柄あり・袖や襟にデザイン性ありの
ワイシャツは不可
※サイズ：身長 〜 ㎝の範囲

●半袖・長袖どちらも歓迎

●しみ・汚れがないもの

●クリーニング不要
※ご家庭でのお洗濯をお願いします

●募集期間 ４月末
※収集状況により早期終了の可能性あり
※ご持参・お送りいただく前に収集場所まで
必ずお問い合わせください。

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ８

 

タンザニアの小中学校に通う子たちのために、
ワイシャツを集めて、送ります！



 
 

  

初 級 コ ー ス 

【南千住地区】★荒川ボランティアセンター★荒川おもちゃ図書館★にこにこサービス★荒川総合スポーツセンター★ふとんの店おかもと

８９★バーバーショップＡＢ★ヘアーサロンサイトウ★イチハラ美容室★南千住病院★いつか堂★都立産業技術高等専門学校★三田理容所

★マキタ理容室★ミナト理容室★ヘア・スタジオマンドール★lLore hair lounge1935★理容浅原★バーバーニューライト★ヘアーサロン・マツダ 

★草津湯★延命寺★吉まぐれ屋★なにかし堂★野田屋酒店★TOKIASクラブフォレスト★とりふじ 

【荒川地区】★荒川老人福祉センター★アクロスあらかわ★荒川区役所・広報課・情報提供コーナー・障害者福祉課・高齢者福祉課・区民 

課★生涯学習センター★たんぽぽセンター★サンパール荒川★荒川保健所★区役所北庁舎★がん予防健康づくりセンター★荒川郵便局★東京広域勤労者サー

ビスセンター★荒川さつき会館★荒川生協病院★花の木ひろば館★荒川六丁目ひろば館★子ども家庭総合センター★カットスタジオイイヅカ★早師理容★ヘアー

サロンキタジマ★ヘアーサロンハナシマ★理容リリー★シラウメ理容店★ヘアーサロンかわはら★HAIR 春風★feliz ヘアーサロン★小川理容室★理容コタカ★藤

の湯★町屋文化センター★ハミング 

【町屋地区】★ムーブ町屋（３階）★町屋二丁目ひろば館★リサイクルショップ・なんでもや★ガスト荒川町屋店★ヘアーサロン matuba★板垣理容室★小川理容店

★ヘアーサロン英★理容コタカ★バーバーアタミ★リリー★みんなの実家＠まちや★珈琲屋シナモン★㈱日本ドライ★押江クリーニング店★ドライクリーニング共

栄舎★ブラックホールコーヒーロースター★ホッとステーション★喫茶ふくか★荒川区心身障害者事業団 

【尾久地区】★あらかわ希望の家･分場★アクト２１★シルバー人材センター★都立大学荒川キャンパス売店★フェルメール★荒川遊園スポーツハウス★宮ノ前診療

所★支援センターアゼリア★ヘアーサロンリリー★ヤマダ理容★理容イワサキ★バーバー小宮★ヘアーサロンキムラ★理容さくら★理容ヨコタ★エリ美容室★アイリ

スビューティーサロン★北珍★プードル★いけだ鳥肉店★若鶏の店鳥茂★昭和湯★ニュー恵美須★梅の湯★千代の湯★神田湯★白龍舎★伊藤クリーニング★デイ

サービス尾久の家★北豊島中学校・高等学校★鈴木商店★MOMO の小屋★尾久の原公園サービスセンター★まる福ホームクリニック★美容室マスミ★鍼灸中澤治

療院（田端新町） 

【日暮里地区】★東日暮里整形外科★道灌山保育福祉専門学校★ステーションガーデンタワー★日暮里サニーホール★日暮里上宮病院ス★関川病院★理容キ

リン★理容フジ★髪ファッション四季★ヘアーサロンソエダ★カワタ理容店★理容ホワイト★理容ナメカワ★idoya★水天軒★さくら美容室★浅川接骨院★丸長鮨

★長生庵★鮒忠★（株）トマト★ヘア＆エステティック清水和子の店★髙野クリーニング★奥平クリーニング★キクヤ洋品店★諏訪台ひろば館★中国料理美寿治

★ＪＯＢサポートあらかわ 

【その他】★区民事務所★区立図書館★区内福祉施設★ボランティアグループ★区内小中学校★各ふれあい館★歯科医師会★都立荒川工科高等学校★都立竹

台高等学校など 
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～お詫び～

あらんてあ 月号の「あらんてあ配布先」について誤りがあり、現在配布している箇所の一部掲載もれと、配
布していない箇所の掲載をしておりました。ご迷惑をおかけし大変申し訳ありませんでした。

はじめてみませんか？ 
手話は言語。楽しく学び、楽しく話しまし
ょう。 
あなたの『ことば』の世界、きっとひろが
ります。 
初級コースでは、手話の成り立ちをひとつ
ひとつわかりやすく解説します。 
もちろん初心者・未経験者 大歓迎です！ 
４月～翌年３月の水曜日 全４０回  
【定員：各クラス４０名】 
☆昼クラス 14:00～16:00 
★夜クラス 19:00～21:00 

その他のコース 

●中級コース（月曜日） 

●上級コース（水曜日・3/19に選考審査あり） 

●通訳養成コース（月曜日・3/24に選考審査あ

り）も募集中です。 

 

詳細は、荒川社協のホームぺージ 

ご確認ください。→ → → 

荒川区 手話講習会 令和７年度受講生募集 3/10（月）まで！ 

※年３回程度、土・日・祝日の開催あり 

★申込・問合せ★ 
荒川区社会福祉協議会 荒川ボランティアセンター 
〒116-0003 荒川区南千住 1-13-20 
TEL：3802-3338 FAX：3802-3831 Mail：shuwakoushuu@arakawa-shakyo.or.jp 



 
 
 

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ １０ 

情報掲出希望の方は、毎月 日締切です。詳細は、お問合せください。

【発行】荒川区社会福祉協議会  地域ネットワーク課 荒川ボランティアセンター 
〒116-0003 荒川区南千住 1-13-20 3 階 TEL03-3802-3338 ／ FAX03-3802-3831 
http : / /www.arakawa -shak yo.or. jp /  E -mai l vorasen@arakawa -shak yo.or. jp   

新年度４月からの保険の手続きをお忘れなく！
   3 月 31 日で令和６年度のボランティア保険の補償期間が終了します。 

★ボランティア保険とは？   
▪ボランティア活動中の事故によりボランティア本人がケガをした 

▪ボランティアの方々が、ボランティア活動により他人に対して損害を与えた 

ことにより、損害賠償問題が生じた 

保険期間：３月３１日までの申し込みは、４月１日～令和８年３月３１日まで 

４月１日以降は、加入手続き完了日の翌日～ 

令和８年３月３１日まで 

※基本コース プランの保険料は３５０円です。

 

令和７年度

ボランティア保険

行事保険の

お知らせ

令和７年度のボランティア保険は、 

３月１０日（月）
から受付けを開始します。 

★申込方法★ ボランティア保険加入申込票と加入者全員の氏名・住所・電話番号が記入された

「加入者名簿」（３部）と保険料（振込みの場合は振込み済用紙）を持参し、荒川ボランティアセンター 

  にてお申込みください。 

 ボランティア保険の助成をします。 

対象 荒川ボランティアセンターへ登録をされた団体のメンバーと登録をされた個人の方 

（登録については、要綱などがありますので、お問い合わせください。） 

助成金額１名 １５０円 助成加入者が１,４００名に達した時点で終了します。 
 

★行事保険とは？ 
国内において、福祉活動やボランティア活動などを目的として、または市民活動の一環として、非営利活

動の団体が主催する行事参加中に①行事参加者が偶然な事故でケガをした場合の傷害補償 ②行事主

催者が行事参加者などの他人の身体や財物に損害を与え、行事主催者が法律上の賠償責任を負った場

合の賠償責任補償の２つの補償がセットになった保険です。 

◇ 主催者が行事毎に加入します。 

◇ 保険料は行事内容やプラン、宿泊によって異なります。 

※３月中に新年度（令和７年度）の行事保険に加入する場合、申込用紙が変わります。  

令和６年度の用紙は使用できませんので、ボランティアセンターまでお申し出ください。  

▼行事保険『当日参加対応型』とは？
＜通常の行事保険と異なる点＞ 

・申込時点で参加者の名簿の備付が不可能であるが、当日であれば名簿（氏名のみ）の備え付けが可能な行事に

対応できます。 

・対象となる行事は、宿泊を伴わない事業であり、「行事保険」の「a 行事」の範囲の行事となります。 

・往復途上の補償は、ありません。 

・お申込み時に人数が確定している必要はありませんが、予定されている定員数でお申込みください。 

・行事当日に参加者全員の氏名（フルネーム）が記載された名簿を作成いただくことが必要です。 

※事故発生時には、参加者全員分の名簿（氏名・住所・電話番号）が揃ったものが必要となります。 
■問合せ・申込み先 荒川ボランティアセンター ：

 あらかわ地域活動サロンふらっと.フラット   ：                                 

 
 


